	问卷名称
	

	情绪类自评问卷
	

	强迫症状问卷
	轻度：AB两项总分6－15分（或A/B单项6-9分）；中度：总分16－25分（或A/B单项10-14分）；重度：总分25分以上（或A/B单项15分以上）

https://www.doc88.com/p-915707252687.html?s=rel&id=2



	青少年生活事件
	https://www.doc88.com/p-213794431675.html

	艾森克人格（EPQ）（儿童）
	https://www.doc88.com/p-9791820927150.html?s=rel&id=4

	父母养育方式评价
	 附1 附2

https://www.doc88.com/p-9337262189831.html

	简易应对方式
	https://www.bilibili.com/read/cv16466566

	症状自评量表（SCL-90）
	已完成，待更新

	汉密尔顿焦虑
	确认是否需要电子化或微信 

https://www.doc88.com/p-01473007247938.html
https://www.doc88.com/p-9495628861040.html

	汉密尔顿抑郁
	确认是否需要电子化或微信 

https://www.doc88.com/p-13247385979349.html
https://www.doc88.com/p-9495628861040.html

	宗氏焦虑自评（SAS）
	已完成，待更新

	宗氏抑郁自评（SDS）
	已完成，待更新

	自伤自杀风险评估（NGASR）
	https://www.doc88.com/p-13247385979349.html

	心境障碍问卷（MDQ）
	当症状量表得分≥7，既往曾在某一时间内同时出现上述≥2个症状，并且功能损害评为“中度”或“重度”，则视为筛查阳性，须接受针对双相障碍谱系的全面评估

	儿童焦虑性情绪障碍筛查（SCARED）
	https://www.psychspace.com/psych/viewnews-15687
P346


附1

	EMBU

	
	因素
	意义
	条目
	均数
	标准差
	测评判读参考

	
	
	
	
	（N=390）
	

	父亲
	因子I
	情感温暖、理解
	19
	51.54
	8.89
	过低，提示父亲不能以理解的态度、温暖的情感养育被试

	
	因子II
	惩罚、严厉
	12
	15.84
	3.98
	过高，提示父亲在养育子女过程中，总是使用过分严厉和惩罚的教育方式

	
	因子III
	过分千涉
	10
	20.92
	3.66
	过高，提示父亲严重干涉被试自己的事情

	
	因子IV
	偏爱被试
	5
	9.82
	3.83
	过高，提示父亲偏爱被试（相对于被试其他同胞）

	
	因子V
	拒绝、否认
	6
	8.27
	2.4
	过高，提示父亲易采取拒绝态度和否定态度来养育被试

	
	因子VI
	过度保护
	6
	12.43
	3.12
	过高，提示父亲在多数情况下采取过度保护的态度来养育被试

	母亲
	因子I
	情感温暖、理解
	19
	55.71
	9.31
	过低，提示母亲不能以理解的态度、温暖的情怀养育被试

	
	因子II
	过干涉、过保护
	16
	36.42
	6.02
	过高，提示母亲总是过分干涉被试的事情，也总会对被试产生过分保护

	
	因子III
	拒绝、否认
	8
	11.47
	3.26
	过高，提示母亲总是采取拒绝、否定的态度来养育被试

	
	因子IV
	惩罚、严厉
	9
	11.13
	2.84
	过高，提示母亲总是以过分严厉和惩罚的教育方式对待被试

	
	因子V
	偏爱被试
	5
	9.99
	3.81
	过高，提示母亲多数情况下会偏爱被试


附2

父、母亲量表各因子所含条目如下：

	因子
	父亲
	母亲

	因子I
	2，4，6，7，9，15，20，25，30，31，32，33，37，42，54，60，61，66
	2，4，6，7，9，15，25，29，30，31，32，33，37，42，44，54，60，61，63

	因子II
	5，13，17，18，43，49，51，52，53，55，58，62
	1，11，12，14，16，19，24，27，35，36，41，48，50，56，57，59

	因子III
	1，10，11，14，27，36，48，50，56，57
	23，26，28，34，38，39，45，47

	因子I

 = 5 \* ROMAN V
	3，8，22，64，65
	13，17，43，51，52，53，55，58，62

	因子V 
	21，23，28，34，35，45
	3，8，22，64，65

	因子VI
	12，16，39，40，59
	


注2： 66个条目中，父亲表不含有19， 24， 26， 38， 41， 47， 54， 63；母亲表不含有5， 10， 18， 20，21，40，49，66。为了方便，可以让受试对所有问题进行回答，但在计算分析时不将以上条目计算在内。

