现患原发性癫痫，地中海贫血，精神心理疾患（精神分裂症、躁狂抑郁症）、恶性肿瘤、种出生缺陷（告知具体疾病）：有生育相同疾病患儿的风险，建议孕前到专科（遗传优生科或相应科室）进行遗传咨询，按照专科医生的意见选择是否怀孕。如可以怀孕，孕期需作产前诊断。D

长时间使用对精子有影响的药物 ，可使药物在体内蓄积，可能对精子发育造成不良影响，建议孕前到专科咨询，在专科医生的指导下停药或用药。B或C
家族成员中有：有(地中海贫血、白化病、血友病、G6PD 缺乏症、其他出生缺陷)遗传病或遗传病家族史，有生育相同疾病患儿的风险，建议孕前进行遗传咨询，按照专科医生的意见选择是否怀孕，若可以怀孕，孕期需做产前诊断；D
吸烟：吸烟有可能对精子发育造成不良影响，从而导致胎儿畸形及其他不良妊娠结局等，建议戒烟三个月后怀孕为宜；　Ａ     

经常饮酒：可能对精子发育造成不良影响，从而导致胎儿酒精综合症、流产等，建议戒酒3个月后怀孕为宜；A
经常或长期接触射线、环境化学毒害物、有机溶剂：可能对精子发育造成不良影响，从而导致胎儿畸形及其他不良妊娠结局等，建议脱离此不良因素3个月后再怀孕；A
一年内吸毒，可能对精子发育造成不良影响，从而导致胎儿畸形、及其他不良妊娠结局等，建议戒毒或停用毒麻药品至少1年才能怀孕；A

梅毒确诊试验阳性，建议到皮肤科进一步检查、诊断、治疗，按照专科医生的意见选择合适的时间怀孕；C
乙肝血清学检查：HBsAg及HBeAg阳性，可传染给胎儿，建议孕前到感染科或肝病科进一步检查、咨询、治疗，按照专科医生的意见选择合适的时间妊娠；C


U类
乳房包块：（增生除外）、建议孕前到乳腺专科复查，明确诊断，根据复查结果选择适当的时间怀孕

宫颈轻度、中度、重度糜烂：建议孕前做宫颈细胞学检查或阴道镜检查，明确诊断。根据复查结果选择适当的时间怀孕。

宫颈息肉：建议孕前做息肉摘除，并行病理检查，明确诊断。根据复查的结果选择适当的时间怀孕。
平均红细胞体积（MCV﹤80 fL），建议孕前到血液科做地中海贫血筛查，明确诊断，按照专科医生的意见选择合适的时间怀孕。
男/女梅毒初筛阳性：建议上级医院复查，明确诊断。根据复查的结果选择适当时间怀孕。
男/女乙肝血清学检查： HBsAg阳性，建议孕前到传染科或肝病科复查乙肝病毒DNA，根据检查结果择适当的时间怀孕。

