    重庆市沙坪坝区陈家桥医院妊娠期肝内胆汁淤积症告知书
尊敬的患者、患者家属、授权委托人：
    您好！患者现孕                周，特将有关病情及注意事项告知如下： 
    定义：妊娠期肝内胆汁淤积症是一种在妊娠期出现，以皮肤瘙痒和胆酸高值为特点的重要的妊娠期并发症，国内上海市、四川省、重庆地区发病率较高。目前病因不明。主要发生在妊娠中、晚期，主要危及胎儿，容易发生难以预料的突发胎死宫内。
    1、患者目前诊断：                                                
    2、可能发生的风险：
1）对孕产妇的影响：
①凝血功能异常，可能导致产后出血，若经常规处理不能有效止血者需切除子宫，切除子宫将永久丧失生育功能，甚至危及患者生命；
②可能并发肝功异常，发生糖、脂代谢紊乱等。
2）对胎儿、新生儿的影响：
①由于胆汁酸毒性作用使围生儿发病率和死亡率明显升高，可发生胎膜早破、胎儿窘迫、自发性早产、或孕期羊水胎粪污染等；
②最严重可出现不能预测的胎儿突然死亡；
③胎儿生长受限；
④新生儿生后可能出现颅内出血、神经系统异常等后遗症等。
3）远期预后：
①目前常规治疗方法对大部分妊娠期肝内胆汁淤积症患者是有效的，但不排除部分患者可能治疗后效果不明显，甚至病情反复，必要时需提前终止妊娠；
②再次妊娠易复发等。
   3、需患方注意事项：孕妇住院期间须自我监护，密切观察胎动及宫缩情况；若发现胎动异常及时告知医护人员。
告知人签名：            签名日期 ______年______月______日______时______分
患方意见：
    医护人员已将上述的相关事宜向我作了详细的说明，并且及时解答了相关问题。我对此已理解，愿意承担相应风险，并同意执行上述患方注意事项。

 患者签名：                           

 患者家属或受托人签名：            与患者关系：           
 
患者无法签名的原因：                    
 
[bookmark: _GoBack]签名日期 ______年______月______日______时______分

